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RESUMO

A utilizacdo dos recursos naturais, no dia a dia, com o uso em excesso de dgua em
banhos demorados, lavagem de carro, descarga do banheiro, escovagdo de dentes,
dentre outros, ndo tém recebido a devida importancia que merecem. Para estimularmos
uma mudanca de postura e uma conscientizacdo da populacdo em relagcdo a essa
preocupacao, pretendemos fazer um levantamento de como ocorre o consumo de dgua
gasto nas residéncias e apresentar possiveis melhorias, em relacdo ao uso excessivo de
tal recurso natural. Os objetivos dos trabalhos sdo: apresentar propostas de reutilizacao
de agua em casas e estimular as pessoas a refletir acerca dos seus habitos. A
metodologia do projeto consiste na revisdo bibliografica, na elaboragdo de propostas
acessiveis de reaproveitamento da agua, na andlise e apresentacao da relagdo custo-
beneficio e viabilidade das propostas. Considerando visitas técnicas realizadas em
empresas na cidade de Uberlandia, Minas Gerais. Pretendemos divulgar as conclusdes
desta pesquisa em eventos, em espacos disponibilizados pela coordenagdo pedagdgica
da Escola de Educacdo Basica da Universidade Federal de Uberlandia (ESEBA) com o
intuito de sensibilizar os alunos da instituicdo, e a comunidade.

PALAVRAS-CHAVE: Consumo de Agua, Construcdes Sustentdveis, Projetos de
Reaproveitamento de Agua.

INTRODUCAO

Analisando os espacos convencionais de uma residéncia, temos que os gastos
de agua estdo em toda parte. Uma familia de aproximadamente com quatro pessoas
segundo o Departamento Municipal de Agua e Esgoto — DMAE consome
aproximadamente 680 litros de agua por dia, uma média de 170 litros por pessoa. Em
periodos de estiagem essa média tende a subir, fato que se agravou em 2011 e se
encontra em estado de alerta em 2013, como destacado pelo jornal Correio de
Uberlandia, em matéria publicada em 3 de setembro de 2011.

Com média de 350 litros por pessoa, o consumo de agua tratada em Uberlandia
dobrou em relagdo ao uso médio diario comum, de 170 litros/pessoa e é considerado
pelo Departamento Municipal de Agua e Esgoto (DMAE) o maior indice da histéria da
cidade (SILVA, 2011).

Em reportagem do G1, o diretor do DMAE faz o alerta a populacdo que ja sofre
racionamentos de agua desde junho de 2014, devido ao consumo ndo consciente e a
estiagem.



Segundo o Departamento Municipal de Agua e Esgoto (DMAE), o consumo na
cidade estd maior do que a producdo e isso € motivo de alerta. “Ou a populacdo assume
a realidade ou vai faltar dgua. Nés estamos fazendo alguns racionamentos a fim de
atender as diversas regides da cidade de forma democratica”, afirmou o diretor-geral
do DMAE, Orlando Resende (RESENDE, 2014).

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE, a populagao de
Uberlandia no ano de 2014 é de aproximadamente 604.013 habitantes, isso representa
um consumo médio de 102.682.210 litros de agua por dia.

A escassez de agua é resultado do consumo cada vez maior, do mau uso dos
recursos naturais, do desmatamento, da polui¢dao, do desperdicio, da falta de politicas
publicas que estimulem o uso sustentavel, a participa¢dao da sociedade e a educagao
ambiental.

O desperdicio é resultado da ma utilizacdo da dgua e da falta de educacao
sanitaria. O desconhecimento, a falta de orientacdo e informacdo aos cidadaos sdo os
principais fatores que levam ao desperdicio, que ocorre, na maioria das vezes, nos usos
domésticos, ou seja, na nossa prépria casa [...] estima-se que o desperdicio de dgua no
Brasil chegue a 70% (REDE DAS AGUAS, 2014).

Segundo a Sabesp (Companhia de Saneamento Bdsico de Sdo Paulo) apresenta
por meio de um grafico quanto, em média, cada habitante de diversos paises do mundo,
consomem de dgua por dia. De acordo, com a OMS (Organiza¢gdo Mundial da Saude),
para uma pessoa viver diariamente com o indice recomendado de higiene e bem estar,
ela precisa de 50 litros de agua, por dia. Veja o grafico, a seguir.
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Grafico 1: Consumo de Agua no Mundo. Disponivel em:
<http://planetasustentavel.abril.com.br/download/stand2-painel5-agua-por-
pessoa2.pdf>. Acesso 15 set. de 2014.

Considerando esses alertas e o consumo de dgua de forma ndo consciente em
nossa cidade elaboramos nossos questionamentos da pesquisa, tendo como questdo
central “Quais sistemas deveriam ser instalados em uma casa para que a mesma fosse
considerada sustentavel, levando-se em consideracdo o consumo de agua?”. Nossas
atitudes estiveram voltadas a apresentar propostas de reutilizacdo de agua em casas e
estimular as pessoas a refletir acerca dos seus habitos.

O trabalho esta organizado de modo a apresentar informacdes, possibilidades,
analisar sistemas e protdtipos disponiveis no mercado, questionar os sistemas ja



existentes e fazer adaptagdes se necessdrias e avaliar a relagdes custo beneficio para o
desenvolvimento de algumas propostas analisando assim a sua viabilidade.

SISTEMAS DE APROVEITAMENTO DE AGUA

Iniciamos a pesquisa bibliografica, em sites oficiais, em periédicos e livros.
Percebemos que desperdicamos dgua sem percebermos, seja na hora de escovar os
dentes ou lavar a louca. Entdo, para diminuir esse problema, novas solucdes
tecnoldgicas e de design estdo surgindo cada vez mais, em maior nimero, para facilitar
a vida e a deixar mais sustentdvel. Analisaremos alguns sistemas os quais apresentam
essa preocupagao.
1) Sistema de reaproveitamento da dgua da pia no vaso sanitario — Sistema A
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Esse sistema se adequa bem ao projeto desenvolvido. O diferencial é que o
mesmo possui um reservatorio embaixo da pia, sendo que essa agua sera reutilizada na
descarga. Adaptamos este sistema, pois 0 mesmo possuia um ladrdo logo apds o
encanamento da pia, modificamos a sua localizacdo, colocando-o acoplado ao
reservatoério, além de inserirmos uma bomba “sapo” (bomba que fica submersa), essas
modifica¢Ges foram consideradas devido a viabilidade do sistema e também devido a
orientacgdes dos profissionais.

2) Profile 5 — Sistema B
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Figura 2: Sistema de Reaproveitamento da Agua do Chuveiro — Sistema C. Disponivel em
<https://www.sempresustentavel.com.br>, acesso em 15 de setembro de 2014. Adaptado.

Outro equipamento que visa melhorar a eficiéncia e racionar o uso de agua é o
Profile cinco. O sistema dois em um segue o mesmo principio do reaproveitamento da
agua da pia na descarga sé que de forma ainda mais radical. A pia fica localiza em cima
do vaso e a agua utilizada para lavar as maos ja vai direto para o reservatdrio da



descarga. Entdo assim que fizermos nossas necessidades e ativarmos a descarga a
torneira serd ativada, lavaremos as maos e a dgua descerd por um cano efetuando a
descarga. Além de aperfeicoar o espaco, o sistema diminui o consumo de agua.

3) Reaproveitamento da dgua do chuveiro — Sistema C
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Outro sistema disponivel e que reutiliza uma grande porcentagem de agua é o
de reutilizacdo da dgua do chuveiro no vaso sanitario. O destino da dgua nesse sistema
€ seguir por um cano até chegar a uma bomba de agua e apds a bomba a dgua segue
por um cano de PVC e logo passa por um joelho de PVC, sobe um cano passa por outro
joelho e assim para pela mangueira flexivel caindo na caixa acoplada do vaso sanitario
para ser reutilizada.

4) Sistema de aproveitamento de agua da chuva e da lavanderia — Sistema E
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Figura 4: Sistema de Reaproveitamento da Agua da Chuva e da Maquina de Lavar — Sistema E.
Disponivel em <http://www.sempresustentavel.com.br/hidrica/aguadechuva/agua-de-
chuva.htm>, acesso em 15 de setembro de 2014. Adaptado.

A 3gua da chuva que cai no telhado poderd ser utilizada para atividades
domeésticas. Para isso é necessdrio construir um sistema de captacao, filtragem e
armazenamento da dgua. A captacao é feita com a instalacdo de um conjunto de calhas,
gue direcionam a agua para um tanque subterraneo, onde ela sera armazenada. Junto
a esse reservatorio, é necessdrio instalar um filtro para retirada de impurezas, e uma
bomba, para levar o liquido até a uma torneira embora ndo seja potavel, a dgua de chuva
pode ser utilizada para regar os canteiros realizar algumas limpezas.

Outra maneira de economizar é utilizar a 4gua da maquina de lavar roupa, para
isso é preciso retirar a mangueira do cano que leva a 4gua para o esgoto acopla-laa um



cano que seja direcionado a um reservatdrio que podera armazenar essa agua e utiliza-
la nas demais atividades domésticas.

COMPOSICAO DE CADA SISTEMA

Listamos os materiais necessarios para instalagdo de cada sistema, e iniciamos o
processo de visitada a duas lojas especializadas, onde questionamos os profissionais
tudo sobre os materiais que iriamos utilizar e caso fosse necessario fariamos algumas
modificacOes, pois ndo seria possivel instalar o sistema, questionamos também o valor
desse material.
Tabela 2: Tabela de materiais utilizados em cada sistema.

Opcio A Opcido B Opcio O
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o 1 Feservatdrio 1 de=00L Feservatorio 1 de 500 L
opcdes de
descarga
Carno pyvc de Cano puc de
100 e Delinliua? 100 e DESr:laT
didmetro didgmetro
Bola de
descarsa
Filtro 1 Filtro 2
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Legenda:
* M/Q: Metragem e quantidade; * m: metros;
* L: litros; *mm: milimetros.

COMPARACAO DOS SISTEMAS DE APROVEITAMENTO DE AGUA NO BANHEIRO

Assim que terminamos a analise de cada sistema, fizemos um estudo
comparativo dos protétipos de reaproveitamento de agua no banheiro, os sistemas A,
B e C. Montamos uma tabela onde comparamos a viabilidade de instalacdo da proposta,
considerando o designer ou aparéncia, o preco, a disponibilidade no mercado e a
economia de agua.

Com relagdo ao preco as opcgoes A e C ficariam em torno de mil reais de custo e
na opc¢ao B, ndo encontramos um tipo de preco para esse sistema, porém um vaso
sanitario comum custa em torno de RS 400 a RS 800, ent3o se formos ver o Profile 5
custaria em torno de RS 800 a RS 1200.



Quanto a disponibilidade, nos sistemas A e C, encontramos um numero muito
grande de pecas que sdo necessarias para implementacdo desse sistema, e a opcao B
ndo encontramos no mercado em Uberlandia.

Tabela 3: Comparacdo dos Sistemas de Reaproveitamento da Agua do Banheiro.

Opgao A Opgao B Opgao C

Viabilidade de | Ndo Sim Nao

instalacdo da

proposta

Design Sim N3o Sim

Precgo Barato Caro Barato

Disponibilidade Encontramos  os | Nao se acha facil. Ndo | Encontramos  os
materiais encontramos nas lojas | materiais
necessarios para a | especializadas com venda | necessarios para a
montagem, mas a | deste tipo de material na | montagem, mas a
mesma é muito | cidade de Uberlandia. mesma é muito
complexa. complexa.

Economia 25% 70% 302 40%

RELACAO CUSTO BENEFICIOS DOS SISTEMAS DE REAPROVEITAMENTO DE AGUA DO
BANHEIRO

Na relagdo de custo beneficio necessitamos de conhecimentos basicos
matematicos, como regra de trés, transformacao de unidades de medidas, para poder
saber a quantidade de litros de agua por uma familia em um dia, no nosso caso vamos
fazer o custo beneficio dos litros gastos por cada descarga por uma familia em um dia,
considerando uma familia de 4 pessoas.
Economia: Sistema A
1 dia, 4 pessoas = 680 litro de agua __ 78% € gasto no banheiro = 530litros
Economia do Sistema A: 25% = 132,5 litros
Valor da agua por litro: 0,00095
Economia em reais: 3,78 por més.

Economia: Sistema B

1 dia, 4 pessoas = 680 litro de agua ___ 78% é gasto no banheiro = 530 litros
Economia do Sistema B: 70% = 371 litros

Valor da agua por litro: 0,00095

Economia em reais: 10,53 por més.

Economia: Sistema C
1 dia, 4 pessoas = 680 litro de agua 78% é gasto no banheiro = 530litros



Economia do Sistema C: 30% = 159 litros
Valor da agua por litro: 0,00095
Economia em reais: 4,54 por més.

Tabela 4: Custo dos sistemas A, B, C, D e E na cidade de Uberlandia.

Opgao A Opcgao B Opgao C
TOTAL R$209,54 TOTAL = TOTAL RS 327,24
Opgdo D Opgdo E
TOTAL RS 23,90 TOTAL RS 4436,00

CONSIDERACOES FINAIS

Durante o desenvolvimento da pesquisa percebemos a importancia do uso
consciente da dgua, bem como a mudanca nas atitudes e a conscientizacdo da
populacdo. Momentos como esse instigam o pensamento critico dos pesquisadores
envolvidos. Consideramos que atingimos de forma satisfatdria os nossos objetivos de
apresentar propostas de reutilizacdo de agua em casas e estamos trabalhando para
estimular as pessoas a refletir acerca dos seus habitos, para isso pretendemos divulgar
esta pesquisa em eventos e na ESEBA com o intuito de sensibilizar os alunos da
instituicdao, e a comunidade.
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