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INTRODUCAO

A inclusdo social ¢ um assunto muito discutido atualmente, sendo assim, ¢ de se esperar
que haja controversas sobre o mesmo. A inclusdo social ¢ um modo de intitular politicas
responsaveis por toda integracao de pessoas ou grupos pospostos da sociedade. Apesar de ser um
assunto relativamente novo, propde-se alguns questionamentos — ha quem diga que ela ¢
desenvolvida e quem diga que ndo é, principalmente dentro das escolas; ha quem diga que a
tecnologia ajuda e quem diga que a mesma atrapalhe — pois se trata de uma parcela atinente da
populacdo de todo o globo, a qual sofre constantemente ao lidar com o fato de que sdo
posicionalmente desintegradas da sociedade.

No Brasil, ao longo do século XX, a inclusdo social ja era um assunto discutido,
entretanto, o Governo nao sucedia énfase no mesmo, dado que quase toda a populacio
empregada da época era formada por pessoas “normais”. Pela vista governamental, as Pessoas
com Deficiéncias (PcD) eram consideradas fora do ambito social.

Entretanto, essa realidade foi mudada a partir da metade da década de 90, com declaragao
da Salamanca, a qual foi uma politica de inclusdo social, realizada na Conferéncia Mundial de

Educagao para Todos, em Salamanca, Espanha. Ela foi realizada com o propdsito de fazer um
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compromisso com a Educacdo de Todos, reconhecendo a necessidade e a urgéncia da inclusdo de

VErsa0 com Ciendia ¢ Arte

pessoas com deficiéncias nas escolas. Nessa conferéncia, foi estabelecido algumas normas
importantes que devem servir de reflexdo e mudancas da realidade atual, tdo discriminatoria.

Como visto, algumas medidas de inclusdo social foram criadas ao decorrer dos anos.
Entretanto, ¢ admissivel lembrar que s6 existem medidas de inclusdo quando uma parte da
sociedade ¢ excluida. Um grupo de pesquisadores da Universidade de Campinas (UNICAMP),
composto pelos professores Marcio Pochmann, Ricardo Amorim e mais 16 pesquisadores,
publicaram, no final de 2004, o quinto (5°) volume do Atlas da Exclusdo Social. Medido por sete
indicadores: pobreza, violéncia, escolaridade, alfabetizagdo, desigualdade social, emprego formal
e concentragao de jovens; avaliou-se que os piores indicadores sdo os de Jordao (AC), Guaraja
(AM) e Beladgua (MA). E também que, a Bahia possui o maior nimero de municipios com o0s
piores indices de exclusdo. Os menores indices da exclusdo social no Brasil estdo localizados nos
municipios de Sdo Caetano do Sul e Aguas de Sdo Pedro (SP) e os de Florian6polis (SC).

Em contrapartida, o IBGE langcou uma nota que diz que 93% dos municipios tém
iniciativas para inclusdo de pessoas com deficiéncias nas escolas.

Elencou-se como objetivos da pesquisa a: Recuperacdo dos canteiros por métodos
sustentaveis; Escolha das espécies a serem plantas para cada canteiro sensorial; Estudo sobre
como a inclusdo vem sendo feita; Analise da taxa de crescimento de hortalicas; Métodos de

combate a pragas sustentaveis; Métodos eficientes de irrigacao.

METODOLOGIA

Considerando a proposta metodologica do trabalho, iniciou-se o levantamento
bibliografico buscando fundamentagdo sobre as necessidades especiais e sobre os sentidos.

Considerando a adaptacdo do canteiro foram elencadas algumas agdes, houve um
planejamento para o cultivo das plantas, desde a preparacao do solo, até a forma de irrigacdo a
qual seria utilizada.

Preparando o solo com esterco, serragem, terra preparada e irrigagdo manual. Apos os
canteiros estarem aptos para o plantio, selecionando as espécies de plantas que despertam os
respectivos sentidos e os quais foram separados em diferentes canteiros.

Para a realizacdo desse projeto, foi necessario fazer a recuperagao do solo dos canteiros
da horta, pois ele se encontrava bem compactado, com muitas pedras e formigas. O processo de

recuperagdo do solo, consistiu em 3 partes.
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Na primeira parte, foi retirada a camada superficial do solo (cerca de 10 a 20 cm), onde
se encontra a maior quantidade de pedras, e separando-as da terra.

Sem a camada superficial, umidificou-se a terra que sobrou, esperava-se que toda a agua
tenha se infiltrado e voltando-se assim toda a camada superficial para o canteiro, depois
umidificou-se o local novamente.

Na segunda parte, retirou-se novamente a camada superficial, acrescentando terra
preparada, adubo orgéanico, serragem e borra de café, depois retornou a camada superficial e
misturou-se tudo.

Depois de misturado, aguou-se o solo adicionando serragem para manter a umidade,
deixando assim, o solo mais propicio para o plantio.

A terceira parte consiste na manutencdo dos canteiros. Regando o solo, adicionando os
componentes citados e mexendo para que o solo fique adequado.

Feitos trés passos da recuperagdo do solo, pesquisou-se sobre diversas espécies de plantas
que despertem os sentidos humanos, e entdo separou-se o que seria plantado em cada um dos
canteiros:

CANTEIRO DO TATO: Abobora; Jilo; Babosa.

CANTEIRO DO PALADAR: Tomate; Boldo; Alface; Couve.

CANTEIRO DO OLFATO: Manjericao; Boldo; Hortela; Erva Cidreira.

CANTEIRO DA VISAO: Rosa; Margarida; Tulipa.

CANTEIRO DA AUDICAO: Folhas secas e Cabagas.

Nos anos anteriores, a horta ndo possuia nenhuma prote¢do, ficando com os canteiros
expostos ao tempo. Um dos problemas decorrentes com o excesso do sol, era que o solo ficava
muito seco e compacto, para manter a terra imida e também as folhas das plantas e hortalicas
sofriam queimaduras. Quando ocorriam pancadas de chuva, os caules das hortaligas quebravam e
quando eram constantes, provocavam o apodrecimento das raizes.

Devido as dificuldades acima, montou-se uma prote¢do modvel para cada canteiro.
Propondo-se assim, uma estrutura quadrada com base de madeira, utilizando vigas de metal,
emborcando-as no formato de pardbolas e fixando-as na base de madeira. Sobre as parabolas,
serdo fixadas as telas de prote¢do, para amenizar a exposi¢ao total da luz solar sobre as hortaligas
e plantas.

Na parte da irrigacao dos canteiros, utilizou-se um método bem simples e eficaz, com a

reutilizacdo de garrafas pet. Para tornar a garrafa adequada a irrigacdo, foi feito um tunico
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procedimento: um furo de tamanho médio no fundo da garrafa, que propicia uma maior pressao

da agua, devido a entrada de ar; liberando assim, a vazao da dgua. As garrafas sdo colocadas com
o gargalo, sem a tampa, viradas para baixo, e pressionadas contra a terra. Deste modo, a garrafa
fica enterrada no solo, cerca de dez centimetros, o que gera uma vazao suficiente para manter a

umidade da terra. Este método de irrigacdo também ¢ eficiente porque ele irriga a raiz da planta.

RESULTADOS OBTIDOS

O trabalho engloba a inclusdo e a sustentabilidade em um tnico projeto. A sociedade
atual busca cada vez mais a evolugdo cultural, a qual exige de todos, muita tolerancia, respeito e
compreensdo. Os que antes eram considerados “diferentes”, agora nao querem mais ser alvos do
assistencialismo negativo, que perpetua a penalidade do “coitadismo” medieval. Eles querem ter
autonomia e respeito, sem o romantismo da deficiéncia. Tendo essa mentalidade, o projeto

embarca a inclusdo de pessoas com algum tipo de deficiéncia e os canteiros sustentaveis.

CONSIDERACOES

Levando em consideragdo que na escola a qual os pesquisadores estudam, tém uma
grande quantidade de alunos que apresentam algum tipo de deficiéncia, criou-se um espago
sustentavel que trabalha com os cinco sentidos: visdo, tato, audicao, paladar e olfato; ao entrar
em contato com a vegetacdo. Entdo, para que isso ocorresse, preparou-se o solo, cultivando-o,
com determinadas plantas que despertam os determinados sentidos e, para uma melhor
conservagao dos canteiros, criou-se um tipo de prote¢do para cobri-los, protegendo-os de insetos

e incidéncia direta de raios solares.
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