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Resumo

O Brasil possui muitas riquezas vegetais, porém ainda predomina a utilizagdo de vasos plésticos.
Questiona-se: Como utilizar fibras vegetais e adubo para substituir os vasos plasticos? Teve-se objetivo
de construir vasos de fibras vegetais vitaminados (SUSTENTFIBRAS) que reduzam o impacto ambiental
e 0 risco a saude, gerado pelos vasos plasticos. Foram utilizados: fibras vegetais trituradas de folhas de
bananeira, casca do milho e coco, Cola sustentavel e Formulado NPK 10-10-10, para confec¢éo de trés
vasos sustentaveis: 1) 4,5 colheres de sopa de fibra de folhas de bananeira + NPK 10-10-10 + cola
sustentavel (3 colheres de adgua + 4 colheres de amido de milho); 2) 4,5 colheres de sopa de casca de
milho + NPK 10-10-10 + cola sustentavel (4 colheres de amido de milho com 5 colheres de agua); 3) 6,5
colheres de sopa de casca de coco + NPK 10+10+10 + cola sustentavel (7 colheres de amido de milho
com 5 colheres de agua). As misturas foram moldadas (vaso), secadas por trés dias ao sol, retiradas do
molde e avaliados. Os vasos sustentaveis tém boa consisténcia, aparéncia e moldagem, contribuem para
inovacdo na utilizagdo de materiais sustentaveis e ndo trazem riscos a saude humana.

Palavras-chave: Vasos. Sustentabilidade. Fibras vegetais

Introducéo e justificativa

O crescimento da humanidade, com sua capacidade de intervir na natureza para satisfazer
necessidades e desejos crescentes, incitou questdes referentes ao uso e esgotamento dos recursos.
Isso reflete a necessidade de conscientizacdo ambiental da populacdo, assim a busca de novos
materiais, preferencialmente os de origem natural é importante (GONCALVES et al, 2018).
Nesse contexto, as fibras vegetais sdo recurso renovavel por exceléncia, com as mais diversas
aplicacdes. Podendo ser utilizadas como compositos em substituicdo aos fabricados em madeira
ou materiais sintéticos, sendo que o Brasil possui grande variedade de fibras naturais
(GONCALVES et al, 2018).

O Brasil é grande produtor de vegetais, que geram quantidade diferentes fibras, porém estas sdo
subutilizadas. Mesmo possuindo todas essas riquezas vegetais, predomina-se a utilizacdo de

XXVI Ciéncia Viva — 2021 Uberlandia/MG, 09 a 10 de novembro de 2021



™

1DICA &UFU

'_'..!:.'-I:'m': ia Viva®:

vasos plasticos. Muitos destes recipientes contém Bisfenol A (BPA), que é substancia que

produz efeitos danosos para a saude e ndo sdo biodegradaveis.

Os vasos plasticos sdo muito utilizados para hortas domiciliares, podendo prejudicar o meio
ambiente e transmitir o BPA para os alimentos, trazendo riscos cancerigenos a populacéo, que
consomem as plantas destes recipientes e ao meio ambiente que fica poluido. A deterioragéo
destes materiais plasticos no meio ambiente gera lixo que permanece por anos no planeta. Assim,
a poluicdo gerada por materiais que contém BPA, € preocupante, tendo em vista o grande

periodo de degradacdo dos itens de origem do petrdleo (centenas de anos).

Desta forma, questiona-se: Como utilizar fibras vegetais e adubo para substituir os vasos
plasticos?

Objetivos

O objetivo geral do projeto de pesquisa é: construir vasos de fibras vegetais vitaminados
(chamados de SUSTENTFIBRAS) que reduzam o impacto ambiental e o risco a saude, gerado

pelos vasos plasticos.

Os objetivos especificos sao:

. Reduzir a quantidade do impacto do Bisfenol A no meio ambiente.
. Proporcionar visdo empreendedora.
. Desenvolver ag¢les sustentaveis.

Acredita-se ser possivel reduzir o impacto dos vasos plasticos, através da utilizagdo das fibras

vegetais + formulado NPK 10-10-10 + cola sustentavel (agua e amido de milho).

Metodologia

Foram utilizados os materiais: fibras vegetais trituradas de folhas de bananeira, casca do milho e

coco, Cola sustentavel (d&gua + amido de milho) e Formulado NPK 10-10-10 (adubo).

Método: foram confeccionados trés vasos sustentaveis (amostras), sendo a composicdo delas
apresentadas na tabela 1.
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Amostra Fibra vegetal Formulado NPK 10- | Cola sustentavel

10-10
Amostra 1: Fibra folhas | 4,5 colheres de | 1 colher de cha 4 colheres de amido de milho + 5
de bananeira sopa colheres de agua
Amostra 2: Fibra da | 4,5 colheres de | 1 colher de cha 4 colheres de amido de milho + 5
casca de milho sopa colheres de agua
Amostra 3: fibra da | 6,5 colheres de | 1 colher de cha 7 colheres de amido de milho + 5
casca do coco sopa colheres de agua

Fonte: autores (2021)

O projeto foi desenvolvido em etapas conforme descrito a seguir:
1° etapa:
Primeiramente foi realizada a mistura de fibra vegetal, com NPK e cola sustentavel, em trés

amostras conforme detalhado a seguir:

A primeira amostra foi composta por fibra de folhas de bananeira (4,5 colheres de sopa) +
Formulado NPK 10-10-10 (1 colher de chd) + cola sustentavel (3 colheres de dgua + 4 colheres
de amido de milho). A mistura foi realizada e moldada em formato de vaso, deixando para

secagem por trés dias ao sol.

A segunda amostra foi composta por fibra da casca de milho (4,5 colheres de sopa) + Formulado
NPK 10-10-10 (1 colher de cha) + cola sustentavel (5 colheres de dgua + 4 colheres de amido de
milho). A mistura foi realizada e moldada em formato de vaso, deixando para secagem por trés

dias ao sol.

A terceira amostra foi composta por fibra da casca do coco (6,5 colheres de sopa) + Formulado
NPK 10-10-10 (1 colher de chd) + cola sustentavel (5 colheres de 4gua + 7 colheres de amido de
milho). A mistura foi realizada e moldada em formato de vaso, deixando para secagem por trés

dias ao sol.

2° etapa:

Durante trés dias a mistura ficou secando ao sol, e posteriormente, o vaso, foi retirado da

embalagem e molde.

3° etapa:
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Apo6s a confecgdo dos vasos, os mesmos foram inseridos na terra para monitoramento no
crescimento de mudas de alface. Em recipiente foram colocados os trés vasos sustentaveis
desenvolvidos cada um com uma muda de alface respectiva e em outro recipiente igual somente

trés mudas de alface, a a¢do foi realizada em 12 de junho de 2021.

O acompanhamento das mudas de alface foi realizado periodicamente, sendo monitoradas a cada

10 dias apds a plantio das mudas.

Resultados e Discussao

A primeira amostra foi composta por fibra de folhas de bananeira (4,5 colheres de sopa) +
Formulado NPK 10-10-10 (1 colher de chd) + cola sustentavel (3 colheres de agua + 4 colheres
de amido de milho). A mistura foi realizada e moldada em formato de vaso, deixando para

secagem por trés dias ao sol (foto 1).

Foto 1: Mistura moldada e deixada para secagem

Fonte: autores (2021)
Posteriormente, o vaso, foi retirado da embalagem e molde, conforme apresentado na foto 2.

Foto 2: Vaso sustentavel apos a secagem

Fonte: autores (2021)

XXVI Ciéncia Viva — 2021 Uberlandia/MG, 09 a 10 de novembro de 2021



7 DICA - GUFU

Diversdo com Ciéncia @ Arte "Lll‘.ﬂlihl Y ivas;

A segunda amostra foi composta por fibra da casca de milho (4,5 colheres de sopa) + Formulado
NPK 10-10-10 (1 colher de cha) + cola sustentavel (5 colheres de dgua + 4 colheres de amido de
milho). A mistura foi realizada e moldada em formato de vaso, deixando para secagem por trés

dias ao sol (foto 3).

Foto 3: Mistura moldada e deixada para secagem

—
| # " § N

Fonte: autores (2021)

Posteriormente, o vaso, foi retirado da embalagem e molde, conforme apresentado na foto 4.

Foto 4: Vaso sustentavel apos a secagem

Fonte: autores (2021)

A terceira amostra foi composta por fibra da casca do coco (6,5 colheres de sopa) + Formulado
NPK 10-10-10 (1 colher de cha) + cola sustentavel (5 colheres de agua + 7 colheres de amido de
milho). A mistura foi realizada e moldada em formato de vaso, deixando para secagem por trés

dias ao sol (foto 5).

Foto 5: Mistura moldada e deixada para secagem
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Fonte: autores (2021)
Posteriormente, o0 vaso, foi retirado da embalagem e molde, conforme apresentado na foto 6.

Foto 6: Vaso sustentavel apds a secagem

Fonte: autores (2021)

Os vasos moldados foram retirados da embalagem, ficando com formato e consisténcia firmes. A
seguir apresenta-se a foto dos trés vasos sustentaveis apos a secagem, sendo respectivamente de

milho, banana e coco (foto 7).

Foto 7: Vasos sustentaveis apos a secagem (milho, banana e coco).

Fonte: autores (2021)

ApoOs a confecgdo dos vasos, 0s mesmos foram inseridos na terra para monitoramento no
crescimento de mudas de alface. Em um recipiente foram colocados os trés vasos sustentaveis
desenvolvidos cada um com uma muda de alface respectiva (foto 8) e em outro recipiente igual

somente trés mudas de alface (foto 9), a acédo foi realizada em 12 de junho de 2021.

Foto 8: Vasos sustentaveis inseridos na terra (milho, banana e coco).
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Fonte: autores (2021)

Foto 9: Mudas de alface plantadas em recipiente com SUSTENTFIBRAS (milho, banana e coco)

Fonte: autores (2021)

O acompanhamento das mudas de alface foi realizado periodicamente, sendo que 10 dias apés a

plantio das mudas, os alfaces estavam conforme a foto 10.

Foto 10: Mudas de alface, 10 dias apds o plantio em recipiente com SUSTENTFIBRAS (milho,

banana e coco) e sem vaso sustentavel (data 22 de junho)

Fonte: autores (2021)

Um més apos o plantio, as mudas de alface encontram-se bem desenvolvidas, com coloragédo

saudavel e vicosas, conforme pode ser verificado na foto 11.

Foto 11: Mudas de alface, 30 dias apds o plantio em recipiente com SUSTENTFIBRAS (milho,
banana e coco) (data 12 de julho de 2021)
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Fonte: autores (2021)

O acompanhamento das mudas de alface foi realizado periodicamente, sendo que 60 dias apos a
plantio das mudas, os alfaces estavam conforme a foto 12.

Foto 12: Mudas de alface, 60 dias ap6s o plantio em recipiente sem SUSTENTFIBRAS (milho,

banana e coco) e com o vaso sustentavel

Fonte: autores (2021)

O projeto ainda se encontra em desenvolvimento, sendo que 0 monitoramento permanece sendo

realizado para avaliagdo dos resultados.

As fibras vegetais, tais como juta, sisal, fibra de bananeira, coco e outras constituem materiais
sustentaveis, possuindo aplicacdes diversas. Muitas outras espécies vegetais brasileiras e suas

respectivas fibras, sdo pouco ou nada conhecidas e usadas (GONCALVES et al, 2018).

As fibras naturais séo recurso renovavel por exceléncia, que absorvem a mesma quantidade de
dioxido de carbono que produzem; sdo residuos essencialmente organicos e 100%
biodegradaveis (BRITO, AGRAWAL, ARAUJO, 2011).

Diante disso, este trabalho evidenciou a possibilidade de utilizac&o de fibras vegetais, presentes
em abundancia no Brasil (bananeira, coco e milho) para construir vasos sustentaveis

vitaminados, visando reduzir o impacto ambiental e o risco a saude, gerado pelos vasos plasticos.
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A banana é a segunda fruta mais consumida no planeta, com 11,4 kg/hab/ano, perdendo apenas
para a laranja, com 12,2 kg/hab/ano; sendo que o Brasil produz sete milhGes de toneladas, com
participacdo de 6,9% no mercado mundial (OECD, 2016).

No territorio brasileiro, Par4, Bahia, Amazonas, Minas Gerais, Santa Catarina e Sdo Paulo séo o0s
principais estados produtores. Seu cultivo gera grande quantidade de residuos ap6s a colheita
dos frutos, sendo considerados os mais importantes, em termos de volume e potencial fibroso, o
pseudocaule e as folhas (PIRES, 2009). As fibras de tais residuos sdo utilizados ha muito tempo

em pecas artesanais e producdo de materiais diversos, como cordas, cestos, dentre outros.

As bananeiras sdo plantas do género Musa, um dos trés que compdem a familia Musaceae, que
inclui as plantas herbéceas vivazes, incluindo as bananeiras cultivadas para producdo de fibras
(abacés) e para producéo de fruto. As fibras de bananeira podem ser extraidas do pseudocaule ou
das folhas da planta; apds a colheita do cacho de banana o pseudocaule é descartado, pois nao
serve para produzir novos cachos (NERI, JOSE, 2018). A possibilidade de utilizacdo da fibra
oriunda do pseudocaule transforma este material da categoria de residuos para a categoria de
matéria prima (BALZER et al, 2007).

A fibra de banana é excelente tanto para nutrientes como pela composicédo, sendo que a casca de
banana tem maior quantidade de fibras, quando comparado com o préprio fruto. Além disso, o
Brasil é o quarto maior produtor de banana do mundo (cerca de 7.098.350 t em 2007), ficando
atras da India, China e Filipinas (VIEIRA, 2008). A cultura da banana esta distribuida por todo o
territorio brasileiro, destacando-se os Estados do Para, Sdo Paulo, Bahia, Amazonas, Minas
Gerais e Santa Catarina (SOFFNER, 2001), desta forma esta fibra pode ser utilizada visto que
existe em abundancia e tem baixo custo (BASTIANELLO et al, 2009).

O milho (Zea mays L.) é espécie diploide e aldgama, pertencente a familia Poaceae. E planta de
ciclo curto, de porte varidvel, com cultivares que atingem até 3,5m de altura, possui raizes
fasciculadas, folhas alternas lanceoladas, colmo cheio, dividido por nos; comumente tem uma a
trés espigas, inflorescéncia feminina que sai das axilas das folhas; na parte terminal do colmo

esté a flecha (inflorescéncia masculina em forma de espiga composta) (ROMAO, 2015).

A palha de milho é fibra natural do tipo lignoceluldsica. Os materiais lignocelulésicos séo
constituidos basicamente por celulose (polissacarideo formado por unidades de monossacarideos
B-D-glucose, que se ligam entre si através do carbono 1 e 4), lignina (substancia quimica que

confere rigidez a parede das células e, nas partes da madeira, age como um agente permanente de
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ligagdo entre as células gerando uma estrutura resistente ao impacto, compressdo e dobra),
polioses ou hemicelulose (polimeros de baixo peso molecular formados por uma variedade de
unidades de acucar como B-D-xilose, B- D-manose, 3-D-arabinose, entre outros) e constituintes
menores (BIANCHI, 1995).

A palha de milho é residuo agricola que geralmente é incinerado ou utilizado como cama nos
criadouros de aves nas propriedades rurais brasileiras, sendo material abundante, porém pouco
aproveitado. A parte anatdmica da espiga do milho representa cerca de 10% do peso da espiga
seca, 0 que permite a producdo global no Brasil, de 8,1 milhdes de toneladas de palha seca,
utilizando a mesma base de percentual da espiga (ROMAO, 2015). Estes dados mostram que a
palha de milho é material com enorme quantidade disponivel, sendo também de facil obtencéo,
pois os plantios de milho estdo espalhados pelo pais. Desta forma este material para novas

tecnologias € importante do ponto de vista ambiental e econémico.

A casca do milho também pode gerar fibra vegetal com potencial para utilizacdo em produtos
sustentaveis. Santos et al. (2006) afirmam que é possivel melhorar ndo s6 o desempenho
ambiental como também o econémico e o social, considerando que a reciclagem pode contribuir
no aspecto social por meio da geracdo de empregos, além de contribuir no aspecto econdmico
por meio da reutilizagdo do material reciclado, e no aspecto ambiental, reduzindo o descarte e a
poluicdo ambiental. Estes autores revelam que existe espaco em todas as empresas pesquisadas
para melhorar o desempenho ambiental, especialmente no que diz respeito a reciclagem de

residuos.

O Brasil destaca-se como produtor de milho, sendo que as fibras provenientes das folhas podem
ser compactadas e possuem caracteristicas semelhantes a filhas vegetais reforcadas, sendo
promissoras para possibilidades de usos tecnoldgicos inovadores e que respeitam 0 meio
ambiente (MOREIRA, SEO, 2016).

O coqueiro pertence a divisdo das Angiospermas, classe das Monocotiledoneas, ordem Principes
e familia Palmae (MEDINA, 1959). Originario do Sudeste asiatico, foi introduzido no Brasil, em
1553, procedente da Ilha de Cabo Verde. A maior parte da area cultivada com coqueiro situa-se
na regido tropical, ocupando cerca de 300.000 hectares (PIRES, 2009). Do coqueiro,
praticamente tudo é utilizado. Do mesocarpo maduro (casca) sdo extraidas fibras de diferentes
comprimentos que servem para fabricacdo de artigos como tapetes, sacarias, colchdes, escovas,

pincéis, capachos, cordas maritimas, cama de animais, dentre outros materiais.
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Deste modo, as partes ndo aproveitaveis dos alimentos poderiam ser utilizadas enfatizando o
enriquecimento alimentar ou na producdo de produtos, diminuindo o desperdicio e promovendo
sustentabilidade (STORCK, et a, 2013). De acordo com ROCHA et al. (2008), cascas, talos e
folhas sdo boas fontes de fibras e lipidios, tendo-se como exemplos as sementes de abodbora;
talos de brdcolis, de couve, de espinafre; cascas de banana, de laranja, de limdo, de rabanete e

folhas de brocolis.

A fibra de coco, proveniente da casca do coco verde, é uma das fibras naturais mais empregadas
atualmente, como alternativa ao desenvolvimento de tecnologias que gerem um menor impacto
ambiental. Quando comparada a outras fibras naturais, como a juta, o sisal e a fibra de banana,
destaca-se por possuir um maior percentual de lignina em sua composi¢do, componente que

proporciona uma maior rigidez e resisténcia a fibra (PIRES, 2009; BEDIN, 2014).

Esse tipo de material pode ser utilizado na fabricacdo de tapetes e capachos, cordame especial
para navios, escovas e vassouras, enchimento de almofadas, estofamento de automoveis, entre
outros. Em materiais compdsitos, a fibra pode ser empregada como agente de reforco em
polimeros, como o poliéster, o polipropileno, o polietileno e polimeros biodegradaveis. Alem de
reduzir a quantidade de residuos emitidos, € um processo natural e renovavel, e possui um custo
mais baixo (BENINI, 2011, WEARN, MONTAGNA, PASSADOR, 2020).

A utilizacdo de fibras vegetais em novos materiais pode contribuir para diminuir a extracdo de
recursos ndo renovaveis necessarios para a producdo de materiais e produtos (SILVA, et al,
2018).

Considerac0es finais

Verificou-se que os objetivos foram alcangados, sendo possivel desenvolver vasos sustentaveis
com fibras vegetais (milho, coco e bananeira + cola sustentavel + Formulado NPK 10-10-10) de

modo a desenvolver materiais sustentaveis e que nao trazem riscos a satude humana.

As mudas de alface plantadas nos vasos SUSTENTFIBRAS, ap0s o plantio apresentavam-se

vigosas, com desenvolvimento de qualidade e coloragdo saudavel.
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