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Resumo:

Com um recorte especifico no mundo do trabalho, este projeto se propde a desenvolver uma analise
critica sobre a hegemonia do capitalismo na sociedade contemporanea a partir da obra de Mark Fisher
e refletir a respeito de alternativas a esse modelo. Para tanto, buscaremos compreender como o
capitalismo se tornou o unico sistema econdmico e politico consideravel em muitas partes do mundo, ¢
como essa ideologia se infiltrou e tem influenciado todos os aspectos da vida em nossa sociedade

atualmente, e em especial o mundo do trabalho.
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Introducio:

O mundo do trabalho passou por significativas transformacdes nas Ultimas décadas em
consequéncia do modelo de globalizagao que se estabeleceu como hegemdnico no mundo apds a
derrocada da Guerra Fria. Nesse sentido, em uma realidade com cada vez menos manifestagcdes
alternativas de rompimento com a ordem estabelecida, as demandas de reorganizagdo produtiva surgidas
a partir de novas configuragdes demograficas — caracterizadas pelo envelhecimento da populagao, taxas
de natalidade decrescentes e uma diversificagdo de mao-de-obra que influenciam a disponibilidade ¢ a
composi¢ao da for¢a de trabalho — somaram-se ao advento de profundas inovagdes tecnologicas, para
sob a égide do capitalismo impor uma intensificagdo da exploragdo da forga de trabalho, que reflete
diretamente em toda estrutura da sociedade e na experiéncia individual de milhdes de trabalhadores ao

redor do globo.

“[...] trabalho vivo, em conjun¢do com ciéncia e tecnologia,

constitui uma complexa e contraditéria unidade, sob as condi¢des de
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desenvolvimento capitalista. [...] Liberada pelo capital para expandir-se,
mas sendo em ultima instancia prisioneira da necessidade de subordinar-
se aos imperativos do processo de criagdo de valores, a ciéncia ndo pode

converter-se em principal for¢a produtiva.” (p. 122-123)

O socidlogo brasileiro Ricardo Antunes argumenta que, por estarem em posi¢ao de servidao
em meio a essa onda de transformacdes do chamado capitalismo tardio, os trabalhadores, embora
possam ter acesso a algumas tecnologias e aparentes beneficios (como a flexibilizacdo de jornada), estdo
sujeitos a condicdes de trabalho desfavordveis, com baixos saldrios, inseguranca no emprego e falta de

protecao social.

Diante desse contexto, apresentamos o presente projeto por entendermos que a ciéncia pode e
deve colaborar para a transformacdo da realidade - desde que ela seja feita com rigor metodolédgico e

coragem por parte dos pesquisadores.

Metodologia

Visando fomentar uma discussdo critica que ressalte os aspectos do antagonismo de classe
para a transformacdo da nossa realidade, a presente pesquisa, por meio de uma perspectiva marxista,
busca analisar a conjuntura do mundo do trabalho sob a o6tica do chamado “Realismo Capitalista”,

expressdo difundida e popularizada pelo filésofo e escritor inglés Mark Fisher.

Entendemos que a obra do citado autor, por dialogar de maneira intrinseca com toda a
dindmica de reestruturagdo produtiva, a precarizagdo do trabalho e as formas contemporaneas de
exploragdo laboral que observamos atualmente, traz ferramentas tedricas excepcionais para o
enriquecimento do debate. Pois, o proprio conceito de "realismo capitalista", se coloca como uma lente
tedrica valiosa para compreendermos a intersecdo entre a logica do capitalismo e a percepgdo da

realidade pelos individuos.

Por isso, nosso projeto procura analisar filmes (documentais e ficcionais), artigos de diferentes
veiculos de midia, bem como entrevistas que possamos realizar focadas em representagcdes do mundo

do trabalho, usando como base teérica a obra de Fisher.

Mark Fisher e o Realismo Capitalista: Naturalizaciao da Légica Capitalista:

Em seu livro “Realismo Capitalista: E mais facil imaginar o fim do mundo que o fim do
capitalismo”, Mark Fisher analisa a hegemonia do capitalismo na sociedade contemporanea, expondo

como essa logica se tornou praticamente indiscutivel e naturalizada. A teoria desenvolvida por Fisher
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demonstra que o capitalismo tem a capacidade de naturalizar seus valores, tornando-os parte integrante

do senso comum.

A naturalizagdo ocorre quando as formas de pensar, agir e sentir do capitalismo s3o vistas
como inerentes a natureza humana, em vez de produtos de construgdes sociais ¢ historicas. Assim, o
capitalismo coloniza o imaginario das pessoas ao influenciar suas percepcdes, desejos e aspiragoes,

limitando sua capacidade de imaginar alternativas fora dos limites impostos pelo sistema.

A coloniza¢do do imaginario acontece através da midia, da publicidade e da cultura popular,
que moldam as narrativas, os simbolos e as representacdes que circulam na sociedade. Essas influéncias
promovem uma visdo de mundo centrada no individualismo, no consumismo e na competitividade,

limitando as possibilidades de pensamento critico e de imaginagao politica.

Capitalismo ¢ o que sobra quando crencas colapsam ao nivel de
elaboragdo simbolica ou ritual, e tudo que resta € o consumidor-espectador,
arrastando-se através das ruinas e reliquias. [...] O “realismo” aqui ¢
analogo a perspectiva deflacionaria de um depressivo que acredita que
qualquer estado positivo, qualquer esperanga, ¢ uma ilusdo perigosa.

(FISHER, 2020, p. 13 — 14)

A naturalizacdo e a colonizagdo do imaginario contribuem para a manutengdo do status quo
capitalista, dificultando a emergéncia de alternativas e resisténcias. Elas reforgam a ideia de que ndo ha

alternativa viavel ao capitalismo e de que a 16gica do mercado é o inico caminho possivel.

Individualismo, cultura de produtividade e exaustao:

Se Fisher argumenta que vivemos em uma era em que as alternativas ao capitalismo parecem
impossiveis de imaginar, resultando em uma resignagao generalizada a essa ordem socioecondmica. Ao
mesmo tempo, torna-se crucial compreender como essa perspectiva afeta a forma como o trabalho tem

sido concebido, estruturado e vivenciado nas Gltimas décadas.

No contexto laboral, o realismo capitalista se reflete na acessibilidade das condigdes
trabalhistas impostas por esse sistema econdmico. Os trabalhadores sdo levados a acreditar que a
precarizacdo, a flexibiliza¢do e a inseguranca laboral sdo inerentes a natureza do trabalho, criando uma

resignagdo perante a exploragdo e a desvalorizagdo do individuo no ambiente de trabalho.
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Isso se reflete de um lado na precarizagdo das condi¢des de trabalho, na intensificacdo das
dindmicas de exploragdo ¢ em um sentimento de impoténcia e alienagdo, que leva a um aumento

significativo nos problemas de satide mental.

Em sua forma idealizada, o mercado supostamente deveria
garantir trocas ‘sem atrito’, por meio das quais os desejos dos
consumidores seriam diretamente saciados sem a necessidade de
intervencao ou mediacdo de agéncias reguladoras. No entanto, a insisténcia
em avaliar o desempenho dos trabalhadores, e mensurar formas de trabalho
que sdo por natureza refratarias a quantificacdo, inevitavelmente acabou
por gerar novas camadas de burocracia e gerenciamento [...] o trabalho
passa a ser orientado para a geragdo (e manipulagdo) das representacdes
mais do que para os objetivos oficiais do proprio trabalho. Comeca a gerar,
mais do que o trabalho em si, todo um sistema de criacdo e manipulagao

de representagoes (FISHER, 2020, p.75)

O capitalismo desvaloriza o trabalho humano, tratando os trabalhadores como meros recursos
ou custos a serem minimizados. Essa logica instrumentalizada do trabalho pode levar a
despersonalizacdo e a falta de sentido naquilo que fazemos diariamente. Nessa perspectiva, o sistema
capitalista incentiva uma cultura de produtividade constante, onde o valor de uma pessoa é muitas vezes
medido por sua capacidade de produzir e acumular riqueza. Isso pode levar a uma mentalidade de

trabalho incessante, onde o tempo livre é visto como algo a ser evitado ou culpabilizado.

Da mesma forma, o individualismo promovido pelo capitalismo incentiva as pessoas a se
concentrarem em seus proprios objetivos e sucesso pessoal, muitas vezes em detrimento do bem-estar
coletivo. A competi¢do constante cria um ambiente de isolamento, onde as relagdes de solidariedade sdo
enfraquecidas e o apoio mutuo ¢ limitado. A sensa¢do de ser apenas uma engrenagem no sistema
capitalista, bem como a submissao a ritmos frenéticos de produtividade, podem gerar uma sensacgao de

vazio existencial e contribuir para problemas de satide mental como depressao e ansiedade.

Resultados e Discussao

O mundo do trabalho na era do realismo capitalista e da precarizagdo ¢ um campo fértil para
analises criticas e reflexdes profundas. A obra de Mark Fisher oferece ferramentas conceituais para
compreendermos essa realidade complexa e desafiadora. O realismo capitalista ndo ¢ apenas um
especifico econdmico, mas uma estrutura que molda nossa percepcdo da realidade e limita nossa

capacidade de imaginar alternativas.
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No entanto, a resisténcia e a esperanga ndo estao perdidas. A histdria esta repleta de exemplos
de movimentos sociais, sindicatos e coletivos que lutaram contra a exploracao e a opressao, buscando
criar um mundo mais justo e equitativo. A medida que exploramos as analises de Fisher e Antunes, é
crucial lembrar que a transformagao € possivel quando registramos a influéncia do realismo capitalista

€ nos unimos para desafia-lo.

(...) apesar da heterogeneizagdo, complexificacao e fragmentacao
da classe trabalhadora, as possibilidades de uma efetiva emancipagao
humana ainda podem encontrar concretude e viabilidade social a partir das
revoltas e rebelides que se originam centralmente no mundo trabalho; um
processo de emancipacdo simultaneamente do trabalho, no trabalho e pelo
trabalho (...) Todo o amplo leque de assalariados que compreendem o setor
de servigos, mais os trabalhadores ‘terceirizados’, os trabalhadores do
mercado informal, os ‘trabalhadores domésticos’, os desempregados,
subempregados etc., pode somar-se aos trabalhadores diretamente
produtivos e por isso, atuando como classe, constituir um segmento social
dotado de maior potencialidade anticapitalista na luta de classes

(ANTUNES, 2003, p. 216).

Este artigo pretendeu apenas arranhar a superficie desses temas complexos. Para uma
compreensdo mais profunda, ¢ necessario um exame mais detalhado da obra de Fisher, bem
como uma andlise contextualizada das diferentes realidades regionais e setoriais do mundo do
trabalho. No entanto, fica claro que a compreensao do realismo capitalista e suas implicagdes

no mundo do trabalho € essencial para qualquer esfor¢o de transformacao social e econdmica.

Somente através do reconhecimento de suas armadilhas e da busca por alternativas ¢

que podemos vislumbrar um futuro mais humano e justo para todos.
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Sugestoes de correcoes:

Colocar o nome da escola no cabegalho;

Colocar o texto em terceira pessoa;

Resumo deve conter de 150 a 200 palavras;

Colocar as palavras-chave;

Colocar os objetivos apds a introducao e justificativa;

Na metodologia nao foram apresentados os seguintes pré-requisitos: “Descreva se seu trabalho
ira apresentar maquete ou prototipo no dia da apresentagdo na feira. Descreva também, quais
foram os materiais usados na constru¢do da maquete ou protdtipo, e outros detalhes sobre o
trabalho. Aqui nesta se¢do vocé deve indicar a resposta para as perguntas: como o trabalho foi

realizado e qual a relagdo disto com os objetivos?”’;

Quais sdo os resultados e discussdes? Estdo juntos com a conclusao?
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